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;IlES PRODUliS PLA3S&R EUROPE ANALYSES PAR MORI 

■Cafe, the, chocolat: parade a la d 


WManger ou boire sort 
Wparmi les grands plaisirs 
de la vie quotidienne. On 

I 'e savait deja, mats une 
louveOe enquete reali¬ 
ses par Tinstitut britan- 

K ique Mori pour Tasso- 
iation Arise en dome la 
mesure, Tcut en mon- 

K znt a quel point cer- 
tns products sent asso 
des a Hidee d'anti- 
Knsss, Enseignement 
Wnajeur: a condition de 
conserver Taxe marke- 
Wng-plaisir, les thes r 
%afes et chocolats out 
encore de nombreuses 

I pportunites a exploiter. 
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es journecs d’etude scienti- 
_ ;es sur le thdme «Plaisir et 
qualite de vje» organises par 
"/association Arise (Associates for 
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COMPORTEMENT 


UK: UNE ALIMENTATION 
PLUS DIETETIQUE 


flies Britanniques semblent faire 
Javnnfcge attention a ce quails 
mangent Et ils chercfcent a absor¬ 
ber une alimentation plus same, ce 
Bni sigmfie meins de viande et da- 
fcntage de legumes. Entre 1988 et 
1592, la rente de produits alteraa- 
tifs a la viandc, tel Ie tofu (prepa- 
■anon a base de soja), est passee 
He 66 millions de francs a 255 MF, 
napres MinteL La demande pour 
des prodnits tels les frails, les Ie- 
Humes ou les prodnits Laitiers n’a 
Hesse de croftre. Un signe indi¬ 
gnant qne le regime des Britan- 
niques est en train de changer et 
■ull va dans !e sens d’une atti- 
Hmce vers la nonrriture Y«geta- 
^ienne et que ce n’est pas seule- 
ment le fait des populations 
rtiungeres de tradition cnlinaire 
Hegetarienne. Alors que le nombre 
vqgetariens declares en Grande- 
Bretagne est approximatiYement 
|de 7 % de la population, Min td 
Honstafe giFnn Britannique sur dix 


aujounFhm ne mange pratique- 
mem pas de viande et que cc 
pourcentage atteint les 17% pour 
les adolescents. 

Cest 4 Londres et an sdn de la 
population f eminin e que Pon 
trouve la plus grande proportion 
de vegetariens. Pres de2% des 
menageres britonniques achetent 
des prodnits biologiques mats, si le 
prix ifen etalr pas si eleve, eSes 
seraient 30 fois plus nombreuses 4 
en con scanner. La vente de pro- 
dnits biologiqaes a ern de 800 % 
entre 1988 et 1992, Pune des crais- 
sances les plus fortes en alrmen- 
tafre. Ce sont surtont les legumes 
qui font les plus grosses ventes: 
455 milli ons de francs en 1992. Un 
marche qnf n’estpas pret de 
s ? eteindre: Min tel preroit qrfO de- 
vrait augments: de 50 % dad a 
dnq ans et voir Fedosion de nom- 
breux plats tout prepares pour les 
vegefcariens. 


research in substance enjoyment} 

S it viennent de se derouler a 
ruxelles montrent, sur la base 
d 7 un sondage enropeen (1) 

S L J une majorite d’Europeens se 
nt une idee tres claire de cc 
qu 7 3s aiment et naiment pas en 
matiere de plaisiis de la vie et 
de « prodnits generateuis de plai¬ 
sir ». pkisir jouc un role be - 


nefique sur I'indMdic, constate 
Professeur Waibuiton, directe 
du Groupe de Psychophaxmac 
logie Humaine de PUr ^dte c 
Reading, en Grancje-^itaga 
Nombre de pkisirs agssent com/? 
d’autkennques guides qui oriented 
nos chobc dans nos interactioi 
avec le monde, nous rappmehz. 
de certains stimuli et nous eloignz 


mS AUXHOMMES DE MARKETING 


LES DECUCS DE LA CONSOMMATION 


— Tabac: 20 % des Europeans fo¬ 
ment pour le plaisir (surtout en 
Espagne, et en France on en 
Grande-Brefngne). Essentielle- 
ment, 2s le font par habitude, Ce 
sont surtoat les Britanniques, les 
Frangals et les Allemands qui 
FafRnnent 

— AIcool: on boit« pour la 
compagnie > surtout en Grande- 
Bretagne et en France. Davantage 
que par gont on plaisir. 

— Qiocplat: Fattmit du gout est 
Ie plus fort en AHemagne (59 %), 
d en Esp^ne (78 %). Le plaisir 
vient ensuite. 


Source: https://www.industuydocuments.ucsf.edu/docs/jpfl0000 


— The: le plaisir de boire du the 
est plus fort en Grande-Bretagne, 
AHemagne et Espagne qu’ailleurs. 
Les Allemands, Itatiens* Espagnols 
avouent 1c consoramer pour FeSet 
detente. 

- Cafe: plaisir et gout Ie dispa- 
tent 4 Phnhitnde. 

Uhabitade est one des raisons les 
plus souvent invoquees poor expli- 
quer sa consommation de the, 
cafe, alcool, chocolat ou tabac 
Pour les Allemands, Ie coup de 
fouet apporte par Ie cafe est un 
element Important de la consom- 
matioiL 204B393&33 








